
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほけんだより ４月号 

新入園・進級おめでとうございます。暖かい日が増えて過ごしやすくなりますが、新しい環境は 

子どもたちには意外と負担になるものです。園でも、子どもたちの様子を職員一同見守っていきたい

と思います。今年度もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

やわらぎ保育園 
  

   R7.4 月 

健康のためには、小さなころから生活リズムを整えることが 

大切です。生活リズムを整えるポイントはいくつかありますが 

特に大事なのは「朝の生活改善」です。朝起こす時間から 

チェックしてみましょう。 

園で預かる薬について 

基本的に園で薬の与薬は行って 

おりません。病院にかかる場合には、

園に通っていることを伝えたうえで、

処方の回数を１日 2 回に変更できるか

担当医に相談してください。 

詳しくは入園のしおり 10 ページをご参

照ください。 

お願い 

ホクナリンテープやツロブテロール、 

虫刺され薬等の貼付薬を使用して 
登園する場合は、貼付薬に日付と名前を
記載して下さい。 
また、登園時に職員までお知らせくださ
い。 

 


