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    ✿ 今月の保健行事 ✿ 

  ６月 ３日（金）歯科検診 

  ６月２２日（水）尿検査実施日、回収日 

  ※詳細は後日お知らせします。 

 

ジメジメとした季節がやってきました。天気の変わりやすいこの時期は

体調を崩しやすいので、十分に注意が必要です。 

衣服の調節はいつも以上に気を配るようにしましょう。 

また、今月は待ちに待ったプール開きです。生活リズムを整えましょう。 
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