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子どもたちにとっては、クリスマスに年末休みと楽しみがいっぱいの月ですが、年末年始は

日頃の生活リズムが乱れがちです。現在、インフルエンザの流行は全国的に増加していま

す。規則正しい生活リズムと感染予防行動を意識しながら体調管理には十分気を配ってい

きましょう。また、保育園でも引き続き感染予防に努めてまいります。 

 

 11月の感染症発症状況  

アデノウイルス 7名・インフルエンザＡ型 2名 

ウイルス性胃腸炎 １名・コロナウイルス 1名 

   

 

ほけんだより 12月 
ひまわり保育園  看護師  野澤 

 

 

 

 

インフルエンザ予防接種を受けた場合には、担任までお知らせください。よろしくお願いします。 

 

 


