
 

 
 

 

 

  

１日(金) 砂場遊び 園庭 

２日(土) 園庭開放 園庭 

３日(日)   

４日(月) むし歯予防集会 保育園ホール 

５日(火) 戸外遊び（午前中） 園庭 

６日(水) 押し車遊び 支援センター 

７日(木) 交通安全教室 保育園ホール 

８日(金) 新聞紙遊び 支援センター 

９日(土) 園庭開放 園庭 

１０日(日)   

１１日(月) 砂場遊び 園庭 

１２日(火) 親子ビクス やわらぎ児童館 

１３日(水) 父の日製作 支援センター 

１４日(木) おもちゃ遊び 支援センター 

１５日(金) 避難訓練 

戸外遊び 

園庭 

１６日(土) 園庭開放 園庭 

１７日（日)   

１８日(月) 手作りおもちゃ製作 支援センター 

１９日(火) 試食会 支援センター 

２０日(水) 押し車遊び 支援センター 

２１日(木) 散歩 保育園周辺 

２２日(金) 絵本読み聞かせ 支援センター 

２３日(土) 親学講演会 やわらぎ児童館 

２４日(日)   

２５日(月) リトミック 支援センター 

２６日(火) 身体測定 支援センター 

２７日(水) 七夕製作 支援センター 

２８日(木) おもちゃ遊び 支援センター 

２９日(金) 親子ビクス やわらぎ児童館 

３０日(土) 園庭開放 園庭 

社会福祉法人 誠和会 やわらぎ保育園 

地域子育て支援センターさくらんぼ  担当 小薬・野澤 

℡ ０２８５－７２－１４１９ 

やわらぎ保育園では、地域子育て支援センターを開設して

います。益子町在住の方、町外の方、就学前の方ならどな

たでも利用する事ができます。親子で、友達と楽しく過ごす

ことのできる憩いの場としてお待ちしています。 

 

【申し込み・問い合わせについて】 

★日時・月曜日～土曜日（土曜日は園庭のみ開放）９：００～１５：００（上記の活動は１０：３０～１１：３０） 

★活動参加費は全て無料です。 

★赤で記入されている活動は、人数確認も含め前日までの予約となります。 

保育園に電話連絡、または来園時に申し込みをして下さい。なお、定員になり次第、締め切らせて頂きます

ので、ご了承下さい。 

★天候や諸事情により、活動予定を変更させて頂くことがあります。よろしくお願いします。 

 

 

 

６月のさくらんぼ 

 

 

虫歯予防デー 

虫歯を予防するには、やはり歯磨き

が一番大切です。お子さんが歯磨き

をした後は仕上げ磨きを行い、虫歯

を予防しましょう。また、ご飯を食

べる時はしっかりと噛んで食べる習

慣をつけましょう。肥満予防になる

だけでなく、唾液がたくさん出るこ

とで口の中を洗い流し、虫歯を防い

でくれる役割があります。 

食中毒に要注意 

①新鮮な食材を使う 

②魚や肉は十分に火を通す 

③賞味期限や冷蔵庫を過信しない 

④まな板や包丁はまめに熱湯消毒や漂白剤

で殺菌する 

⑤調理前や食事前、トイレの後にはせっけ

んで手を洗う 

⑥手指に傷がある場合はブドウ球菌が感染

しやすいので注意する 


